Tagesfortbildung
fir padagogische
Fachkrafte

Symbolarbeit

in der Arbeit mit trauerenden
Kindern und Jugendlichen

Foto:blogtour-blackstorm

Fr. 08.07.2016, 09.30-17.30 Uhr

Die Konfrontation mit Themen wie Sterben, Tod und Trauer bringt oft Erschitterung und
Sprachlosigkeit mit sich. Dies gilt fur die trauernden Kinder und Jugendlichen genauso wie fur
die begleitenden Erwachsenen. Wie konnen Begleiterinnen die Kinder und Jugendlichen
erreichen, wenn die Worte (noch) fehlen?

Die Arbeit mit Symbolen kann helfen, unbewusstes Trauererleben ins Bewusstsein zu holen.
So kénnen z.B. durch das Malen von Bildern und ihre Betrachtung sowie das Gespréach uber
Bilder dann auch Worte fir die eigene Befindlichkeit gefunden werden. Symbolarbeit eignet
sich dazu, Erinnerungen und Geflhlen in der Trauer einen Ausdruck zu geben; auch kann sie
eingesetzt werden, um Ressourcen aufzuspiren und Zukunftsvisionen zu entwickeln.

Ziel dieses Seminartages ist es, den unterschiedlichen Einsatz von Symbolen kennenzulernen
und miteinander zu Uben, so dass die Arbeit mit Symbolen als eine mdgliche Methode in der
Begleitung von trauernden Kindern und Jugendlichen unterstitzend eingesetzt werden kann.
Er soll padagogischen Fachkréften einen kleinen Methodenkoffer fiur die Praxis in der
Begleitung von trauernden Kindern und Jugendlichen an die Hand geben.

Dieses Seminar vermittelt kein Basiswissen zu den Themen Sterben, Tod und Trauer, sondern
ist ergdnzend zu der Fortbildung ,Vom Umgang mit Sterben, Tod und Trauer bei Kindern und
Jugendlichen® zu sehen. Beide Seminare sind in sich geschlossen und koénnen auch
unabhangig voneinander besucht werden.

Referentin:

Mechthild Rathje

- Heilpraktikerin fir Psychotherapie (HPG)
- zertifizierte Trauerbegleiterin (ITA e.V.)

- Gestalttherapeutin
http://www.trauerbegleitung-rathje.de

Kosten: 90 € (inkl. Getranke)
Veranstaltungsort:

Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e.V.
Walkerdamm 1/ 24103 Kiel
|
Anmeldungen (Fax / Post / E-Mail) bis zum 27.06.2016 o
Veranstalterin: Autonomes Madchenhaus Kiel / Lotta e.V.
Tel.: 0431 /805 888 1 Fax.: 0431 /805 888 3
Holtenauer Str. 127 / 24118 Kiel —
kontakt@maedchenhaus-kiel.de m-édchenhaus kiel

www.maedchenhaus-kiel.de
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Verbindliche Anmeldung (bis zum 27.06.2016)

fur die Fachfortbildung ,Symbolarbeit in der Arbeit mit trauernden Kindern und
Jugendlichen®

am Fr. 08.07.2016, 9.30 — 17.30 Uhr in den Raumen des Frauennetzwerks zur
Arbeitssituation e.V., Walkerdamm 1, 24103 Kiel.

Die Kosten von 90 € pro Person werde ich — nach Anmeldebestatigung durch das
Madchenhaus — auf das Konto des Autonomen Madchenhauses/Lotta e.V.
Uberweisen:

IBAN: DE13 2109 0007 0065 0124 45 bei der Kieler Volksbank eG

BIC: GENODEFIKIL

Name

Institution

StralRe

Plz./Ort

Email-Adresse

Telefon

Datum / Unterschrift

Autonomes Madchenhaus Kiel / Lotta e.V.
Holtenauer Str. 127

24118 Kiel

Tel.: 0431 /805 888 1
Fax.: 0431 /805 888 3 _
kontakt@maedchenhaus-kiel.de madchenhaus kiel
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