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Verbindliche Anmeldung    (bis zum 08.09.2018) 
 
 
für die Fachfortbildung  „Hilf mir – aber lass mich bloß in Ruhe !“ 
 
 

Tagesseminar für Frauen in pädagogischen Berufsfeldern 

Krisenkommunikation und  
Deeskalationsstrategien 

Samstag, 16.08.2019, 08.30 – 16.30 Uhr 
 

Viele Mitarbeiter*innen aus Arbeitsfeldern, in denen sie Verantwortung für die Betreuung von Menschen tragen, 
sind mit der Problematik möglicher aggressiver und gewalttätiger Übergriffe auf sich und ihre Klienten*innen 
vertraut. Im PART®-Konzept geht es in grundlegender und umfassender Weise um die Prävention und Lösung 
aggressiver oder gewalttätiger Konflikte im eigenen Arbeitsfeld. Dabei ist das oberste Ziel des PART®-Konzepts: 
Die Persönlichkeitsrechte und die Würde des/der Klienten/in zu achten und dabei Sicherheit für alle Beteiligten 
herzustellen.  
Das Tagesseminar, mit reduzierten Inhalten des PART®-Konzepts, besteht aus Informationsblöcken, Selbstreflexi-
onsphasen, Kleingruppenarbeit und einigen Körperübungen zum Ausweichen, sich Befreien, sich Schützen. Dabei 
werden nur solche Techniken gelehrt, die den Klienten keine Schmerzen zufügen und sie nicht körperlich schädi-
gen! Das Seminar ist kein Selbstverteidigungskurs!  
Inhalte:   

 Professionalität und persönliches Auftreten 

 Vorbereitung auf die Arbeit mit aggressiven Klienten  

 Auslöser von Aggression und Gewalt und deren Alternativen  

 Der Handlungsrahmen Krisenintervention  

 Krisenkommunikation  

 Ausweich-, Befreiungs- und Selbstschutztechniken (bedarfsorientiert)  

 Nachbereitung (Schwerpunkt Nachbesprechung und Mitarbeiterfürsorge)  

Referentin: Ilona Kraus  
Trainerin bei PART GmbH – für Prävention, Deeskalation und Beratung 
https://www.parttraining.de 
 
Kosten: 105 €  (inkl. Getränke u. Handout) 
Veranstaltungsort:   
Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e.V., Walkerdamm 1,  24103  Kiel 
Anmeldungen (Fax / Post / E-Mail) bis zum 02.08.2019 
 
Veranstalterin:  Autonomes Mädchenhaus Kiel / Lotta e.V. 
Tel.: 0431 / 805 888 1  Fax.: 0431 / 805 888 3 
Holtenauer Str. 127 / 24118 Kiel 
kontakt@maedchenhaus-kiel.de   
www.maedchenhaus-kiel.de 
 

mailto:kontakt@maedchenhaus-kiel.de
http://www.maedchenhaus-kiel.de/


Verbindliche Anmeldung    (bis zum 02.08.2019) 
 
 
für das Tagesseminar „Krisenkommunikation und Deeskalationsstategien“ 
am Fr. 16.08.2019, 8.30 – 16.30 Uhr in den Räumen des Frauennetzwerks zur Ar-
beitssituation Kiel e.V. 
Die Kosten von 105 € pro Person werde ich – nach Anmeldebestätigung durch das 
Mädchenhaus auf dieses Konto überweisen: 
IBAN: DE13 2109 0007 0065 0124 45 bei der Kieler Volksbank  eG 
BIC: GENODEF1KIL 
 

Name            ____________________________________________________________ 
 

Institution     ____________________________________________________________ 
  

Straße          ____________________________________________________________ 
 

Plz./Ort         ____________________________________________________________ 
 

Email-Adresse _____________________________________________________ 
 
Telefon         _______________________________________________________ 
 
 
 

Datum / Unterschrift__________________________________ 

 

 
Autonomes Mädchenhaus Kiel / Lotta e.V. 
Holtenauer Str. 127 
 
24118 Kiel 
 
 
Tel.: 0431 / 805 888 1   
Fax.: 0431 / 805 888 3 
kontakt@maedchenhaus-kiel.de  
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