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Traumatisierte Kinder
und Jugendliche im
padagogischen Alltag !

EinfUhrung in die

Traumapadagogik

Foto:gettyimages

Freitag, 21.06.2019, 09.30 — 17.30 Uhr

Kinder und Jugendliche, die Gewalt, Beziehungsabbriichen, Vernachladssigung oder Krieg und Flucht ausgesetzt
waren leiden meistens unter posttraumatischen Symptomen: Aggressives Verhalten, Albtrdume oder Konzent-
rationsschwierigkeiten belasten sie im Alltag und stellen erhéhte Anforderungen an die padagogischen Fach-
krafte. Um die Betroffenen adaquat zu unterstiitzen, benétigen die Padagog*innen grundlegende Kenntnisse
Uber Entstehung und Auswirkungen von Traumata sowie lber Grundsatze und Methoden der Traumapadagogik.

In ersten Teil der Fortbildung stehen die Auswirkungen von Traumata auf die psychosoziale Entwicklung im Mit-
telpunkt. Den zweiten Schwerpunkt des Seminars stellen traumapadagogische Haltung und Unterstiitzungsmog-
lichkeiten fir die betroffenen Madchen und Jungen dar. Anregungen fir die Selbstfiirsorge der Fachkrafte run-
den die Fortbildung ab.

Referentin: Margarete Udolf

Diplom-Psychologin, Fachberaterin fir Psychotraumatologie am Institut fiir Traumabearbeitung und Weiterbil-
dung in Frankfurt am Main. Langjahrige Erfahrung in der Anti-Gewalt-Arbeit und in der ambulanten und statio-
naren Kinder- und Jugendhilfe. Mitbegriinderin des Bremer Instituts flir Traumapadagogik. Tatig als freiberufli-
che Referentin in Fort- und Weiterbildungen sowie bei Alten Eichen — Perspektiven fiir Kinder und Jugendliche
GmbH als Psychologin im Fachdienst.

Langjahrige Jugendschutzsachverstandige bei der FSK.

Kosten: 120 € (inkl. Getranke u. Handout)
Veranstaltungsort:

Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e.V. I
Walkerdamm 1, 24103 Kiel —
Anmeldungen (Fax / Post / E-Mail) bis zum 07.06.2019

Veranstalterin: Autonomes Miadchenhaus Kiel / Lotta e.V.
Tel.: 0431 /805 888 1 Fax.: 0431 /805 888 3

Holtenauer Str. 127 / 24118 Kiel
kontakt@maedchenhaus-kiel.de madchenhaus kiel

www.maedchenhaus-kiel.de
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http://www.maedchenhaus-kiel.de/

Verbindliche Anmeldung (bis zum 07.06.2019)

fur die Fachfortbildung ,Traumatisierte Kinder und Jugendliche im padagogischen
Alltag®

am Fr. 21.06.2019, 9.30 — 17.30 Uhr in den Raumen des Frauennetzwerks zur Ar-
beitssituation Kiel e.V.

Die Kosten von 120 € pro Person werde ich — nach Anmeldebestéatigung durch das
Madchenhaus auf dieses Konto tiberweisen:

IBAN: DE13 2109 0007 0065 0124 45 bei der Kieler Volksbank eG

BIC: GENODEFIKIL

Name

Institution

StralRe

Plz./Ort

Email-Adresse

Telefon

Datum / Unterschrift

Autonomes Madchenhaus Kiel / Lotta e.V.
Holtenauer Str. 127

24118 Kiel

Tel.: 0431 /805888 1
Fax.: 0431/ 805 888 3
kontakt@maedchenhaus-kiel.de
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